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Lebensmittellandkarte

Ziel ist es, den , Anfahrtsweg” und damit die Klimabelastung durch den Transport unserer Lebens-
mittel deutlich zu machen: Welche Lebensmittel werden bei uns in Deutschland produziert, welche
Waren missen eingefiihrt werden, welche Nahrungsmittel reisen gar zweimal um den Globus, bis
sie zu uns gelangen?

Zeltlager, Ubernachtungshaus Fiir alle geeignet, ca. ab Grundschulalter

Als Kurzeinheit (erklarend) bis hin zu einer Daten erheben und Landkarte erstellen

halbtagigen Seminareinheit.

o DIN A3 Papier oder groRer Durch diese Aktion kann der Slogan ,regional,

o PC mit Internetanschluss
o Geeigneter Ort im Speisesaal

Im Speisesaal der Bildungsstiatte hangt die
Speisekarte des Tages / der Woche als Grafik,
mit Angabe der Herkunftsregionen fiir alle gut
sichtbar aus.

Eine inhaltliche Besprechung dieser Speise- und
Landkarte kann z.B. im Rahmen einer Haus-
fihrung durchgefiihrt werden. Je nach Thema
des Seminars dient die Karte als anschauliche
Ergdnzung oder Vertiefung.

saisonal und gesund“ gut dargestellt und
verstandlich gemacht werden.

Die Lebensmittellandkarte kann mit den Gasten
bearbeitet und damit transparenter gestaltet
werden, indem man gemeinsam recherchiert,
woher z.B. die einzelnen Zutaten eines Lebens-
mittels kommen, die Verpackung etc.

Es kann Uberlegt werden, wie das zu Zeiten
unserer Grolleltern aussah und wann unsere
heutige  Beschaffung von  Lebensmitteln
nachhaltig ist.

www.co2-emissionen-vergleichen.de/Lebensmittel/Transport/CO2-Transport-Lebensmittel.html:
CO,-Vergleich beim Lebensmitteltransport pro Transportmittel und Vergleich von regionalen und

Uberregionalen Lebensmitteln.

Diese Arbeitshilfe entstand im Rahmen des Projekts , Nachhaltigkeit lernen — bayernweite Jubi
Klimatage” der bayerischen Jugendbildungsstatten in Zusammenarbeit mit dem Bayerischen
Jugendring. Alle Infos dazu: www.jugendbildungsstaetten.de/projekte/jubi-klimatage/

Sie haben Anmerkungen, um diese Arbeitshilfe noch zu optimieren: schicken Sie uns eine Mail an:
info@jugendbildungsstaetten.de

www.jugendbildungsstaetten.de
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